VEGGSPIALD UM
SERH/EFDAR

DAGHJALFANIR A ISLANDI

ERLA EINARSDOTTIR, OLINA KRISTIN JONSDOTTIR 0G
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5

et o~
g R 7 o
ol 2 | 2
t:’,’:, 4 e
g WS < ’ s 2
or 3



HUGMYND AD VEGGSPIALDI

° STORAFM/LI FIOGURRA DAGPJALFANA 2016
° HLIDAB/R 30 ARA
* VITATORG 20 ARR
° FRIDUHUS 15 ARA
* DRAFNARHUS 10 ARR

° GERD VORU bRJ0 VEGGSPIOLD UM STARFSEMINA SEM VORU TIL SYNIS A MALPINGI -




HUGMYND AD VEGGSPIALDI

V 4 V4 V4 V4 V 4
® RADSTEFNUR 0G NAMSFERDIR ERLENDIS GAFU VISBENDINGAR UM AD DAGPJALFANIR ERLENDIS VARU
ODRUVISI SKIPULAGDAR

° FOLK MATTI ALMENNT F/ERRI DAGA — JAFNVEL BARA EINN DAG i VIKU :
° MIKID AF SIALFBODALIDUM - EXKI MED FAGLEGAN GRUNN




AD KOMA VEGGSPJALDI A RADSTEFNU

® EXGELLENGCE IN DEMENTIA RESEARCH AND CARE

° YFIRSKRIFT RADSTEFNUNNAR HITTI BEINT | MARK HJA OKKUR — VID TELJUM ISLENDINGA VERA AD VEITA
FRAMURSKARANDI bJONUSTU MED DAGPJALFUNUM OKKAR.

° \ID TOKUM SAMAN EFNI AF VEGGSPIOLDUNUM, GERDUM ORDRATT 0G PYDDUM YFIR A ENSKU.




AD KOMA VEGGSPJALDI A RADSTEFNU

° URDRATTINN SENDUM VID TIL ALZHEIMER EUROPE
° BEIDNI UM AD VERA MED ERINDI A RADSTEFNUNNI
° AD ODRUM KOSTI AD VERA MED VEGGSPIALD

° UM HELMINGUR INNSENDRA OURDRATTA KOMST AD SEM ERINDI
° VID FENGUM BOD UM AD KOMA MED VEGGSPJALD




VEGGSPJALDAKYNNING

° FIOLDI VEGGSPIALDA VIDSVEGAR AD UR HEIMINUM VORU A RADSTEFNUNNI
* KYNNTAR VORU RANNSOKNIR
* KYNNT VAR bJONUSTA | BODI FYRIR FOLK MED HEILABILUN
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STOLTAR VID VEGGSPIALD
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VID VEGGSPIALDID

° \VID HOFDUM UTBOID LIOSRIT AF VEGGSPIALDINU | A4 STARD
° 130 MANNS TOKU LIOSRIT

° VID HOFDUM OTBOID LITINN B/EKLING UM VIRKNI TIL AD AFHENDA :
° HUGMYNDIR 0G UTSKYRINGAR A HLUTA AF bEIRRI VIRKNI SEM ER | HUSUNUM a




VIDTOKUR VID VEGGSPJALDINU

° FIOLDI FOLKS SKODADI VEGGSPIALDID

° MARGIR GAFU SIG A TAL VID OKKUR
* ALLIR HOFDU JAKV/EDAR ATHUGASEMDIR

° MARGIR VORU AD BERA SAMAN bJONUSTU | HEIMALANDI VID OKKAR
° {ENGLANDI ER VERID AD SPARR 0G LOKA DAGPJALFUNUM
° | DANMORKU VIRDIST PETTA VERA MED SVIPUDU SNIDI

° | SLOVAKIU ER VERID AD VINNA i PUi AD DAGPJALFANIR VIRKI SEM BEST
Vs s e '
° VIDA ER DAGPJALFUN EKKI 1 BODI -




AD LOKUM

° LARDOMRIKT FERLI SEM VID G/ETUM HUGSAD OKKUR AD ENDURTAKA 0G FARA MED ERINDI TIL AD
KYNNA OKKAR GODA STARF | DAGPJALFUNUM

° [SLENDINGAR EIGA FULLT ERINDI A RADSTEFNUR SEM PESSAR AD KYNNA PA GODU PIONUSTU SEM | BODI
ER A ISLANDI

° ENN OG AFTUR UPPLIFUM VID bAD AD VID ERUM AD GERR GODA HLUTI HER HEIMA




BIDIN ER OF LONG!

TOLUR FRA 2015

° FRIDUHUS
° MEDALBIDTIMI 6,6 MANUDIR
° MEDALDVALARTIMI 18,3 MANUDIR

° DRAFNARHUS
° MEDALBIDTIMI 1,6 MANUBIR
° MEDALDVALARTIMI 12 MANUDIR

° MARIUHUS 4
° MEDALBIDTIMI 8,9 MANUDIR 5
° MEDALDVALARTIMI 17 MANUDIR

BIDTIMI ZTTI EXKI AD VERA MEIRA EN 3 MANUDIR




TAKK FYRIR OKKUR



