MINNINGARKORT
Sími: 533-1088 
Veittar eru upplýsingar og ráðgjöf í sama síma
Netföng (e-mail): 

faas@alzheimer.is , skrifstofa@alzheimer.is
Vefsíða: www.alzheimer.is

Til sölu hjá félaginu eru bækurnar;  

Að endurvekja lífsneistann hjá fólki með heilabilun

Í skugga Alzheimers
Hvers vegna svarar þú ekki, afi?
KAREN - Í viðjum Alzheimers
Umönnun fólks sem þjáist af heilabilun
Þegar á reynir
Ný sýn á heilabilun - einstaklingurinn í öndvegi
Hjúkrunarheimili,

        – leiðbeiningar fyrir fjölskyldur á tímamótum
Heilabilun

Í öðru landi
Markmiðskort, Tækifæriskort,

Barmmerki og fleira.
Vegna félagsgjalda 2008

Kæru félagar – þeir sem ekki hafa greitt félagsgjöldin fyrir 
árið 2008, vinsamlega gerið það hið fyrsta.
Munum þá sem gleyma – styðjið starf FAAS
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                                      Félag áhugafólks og aðstandenda 
Alzheimerssjúklinga og annarra 

skyldra sjúkdóma
 





         Hátúni 10, B  - 105 Reykjavík
                                             Hátíðarfundur
í tilefni af alþjóðlega Alzheimerdeginum
 verður haldinn sunnudaginn 20. sept. að Grand Hótel 
Sigtúni 38, 105 Reykjavík 

Húsið verður opnað kl. 12:30 

Dagskrá

1. Fundur settur, María Jónsdóttir formaður
2. Heilbrigðisráðherra Ögmundur Jónasson flytur erindi
3. Tónlist; djass- og þjóðlagatríóið Guitar Islancio 

4. Amma Dúna; ljósmyndaverkefni Grétu Guðjónsdóttur
5. Kaffiveitingar
6. Við höfum sögu að segja; ungar konur segja frá                  
7. Virðing fyrir manngildinu; Sólveig Anna Bóasdóttir
8. Söngur;  Einar Clausen  

Fundarstjóri verður Björk Vilhelmsdóttir
Kæru félagar.
Við heilsum ykkur í byrjun starfsárs með fræðslu og hátíðarfundi sunnudaginn 20. september sem haldinn er í tengslum við Alþjóðlega Alzheimerdaginn sem er 21. september ár hvert

Aðalfundur FAAS var haldinn 15 maí s.l.  Þær breytingar urðu í stjórn  að Kristín Jónsdóttir gaf ekki kost á endur kjöri og í  hennar stað var Guðrún Dadda Ásmundadóttir kosin nýr liðsmaður í stjórn. Af persónulegum ástæðum þurfti hún frá að hverfa og  Ingibjörg Magnúsdóttir fyrsti  varamaður tók hennar sæti í stjórn. Soffía Erla Stefánsdóttir sem kjörin var varamaður á aðalfundi er nýr liðsmaður stjórnar. Um leið og við bjóðum hana velkomna til starfa, þökkum við Kristínu vel unnin störf fyrir FAAS.  

Árgjaldið var ákveðið 2500,00.kr óbreitt frá fyrra ári.

Öll skrifstofuvinna félagsins er nú flutt að Hátúni 10 b, 9.hæð. Halldóra Magnúsdóttir  hefur verið ráðin til starfa á skrifstofu FAAS  frá og með     1 maí 2009 og bjóðum við hana velkomna til starfa.

Kæru félagar. Framundan eru óvissu tímar. Mikið starf er framundan og mikilvægt að við stöndum vel saman í baráttunni fyrir bættum hag skjólstæðínga okkar. Hittumst bjartsýn og hress þann 20.september.

Með bestu kveðjum frá stjórn FAAS. 

María Theódóra

Breyting á heimilisfangi og/eða netfangi
Að gefnu tilefni viljum við minna félagsmenn á að tilkynna breytingu á heimilisfangi og/eða netfangi sínu til skrifstof FAAS í síma 533 1088 eða til skrifstofa@alzheimer.is 

Áætluð vetrardagskrá starfsársins 2009-2010

Hátíðarfundur;   Grand Hótel   20. september 2009               Fræðslufundur;  Sauðárkróki 16. október  2009                                   
 Aðventufundur;  Drafnarhúsi  30. nóvember 2009

        
   Fræðslufundur;  Hjúkrunarheimilinu Sóltúni 19. janúar  2010

                              Fræðslufundur;  Hjúkrunarheimilinu Grund 17. febrúar 2010                                               Opin fundur;       Mars 2010. Auglýst nánar síðar                              Fræðslufundur;   Ísafirði 15 apríl 2010
                                          Aðalfundur;         Maí 2010
Auglýst nánar síðar


25 ára starfsafmæli FAAS
FAAS var stofnað árið 1985 og fagnar því 25 ára starfsafmæli á næsta ári. Mikið vatn er síðan runnið til sjávar, FAAS hefur unnið mikið og þarft verk og sem betur fer hafa orðið miklar breytingar í umönnun fólks með heilabilun. En betur má ef duga skal! Fólki sem fær heilabilun hefur fjölgað til muna og þörf fyrir stuðning, ráðgjöf og umönnun hefur að sama skapi aukist. FAAS hefur því mikið verk að vinna og mun félagið nota afmælisárið til þess að auka enn frekar umræðu og skilning á málefnum fólks með heilabilun og aðstandenda þeirra. Afmælisárið hefst með fundinum á Grand Hótel þann 20. september þar sem dagskráin verður fjölbreytt og fræðandi. Sjónarmið ungu kynslóðarinnar vega þar þungt þar sem þrjár ungar konur segja frá sinni reynslu af heilabilun í nánasta fjölskylduumhverfi. Þær lýsa samskiptum sínum við ömmur sínar gegnum heilabilunarferlið og því hvernig þær tókust á við þær breytingar sem óhjákvæmilega urðu í nánu sambandi þeirra við ömmu sína.

Með frásögnum sínum vilja ungu konurnar leggja sitt að mörkum til þess að umræðan um heilabilun verði opnari og einlægari. Þær vilja einnig vekja athygli á því að aðstandendur fólks með heilabilun eru líka börn og unglingar sem ekki mega gleymast þegar að stuðningi og ráðgjöf kemur. 

En þetta er einmitt eitt af því sem FAAS vill beita sér fyrir á afmælisárinu – opinni umræðu um heilabilun í samfélagi allra aldurshópa. Von okkar er að á komandi ári getum við staðið að margskonar viðburðum til að minna á hlutverk félagsins og markmið; með fróðleik, fræðslu, skemmtun  o.fl. /Svava Aradóttir framkvæmdastjóri FAAS
Norrænt samstarf
FAAS er aðili að Norrænu Alzeimersamtökunum sem auk Skandinavísku landanna telja Ísland, Danmörku, Færeyjar og Álandseyjarnar. Nýverið var haldinn árlegur samráðsfundur félaganna og var þema fundarins að þessu sinni „Snemmgreining – í ljósi heilsufarslegra, félagslegra, siðferðislegra og samfélagslegra þátta“. Á fundinum var einnig fjallað um stöðu yngra fólks með heilabilun og heimsóttu íslensku fulltrúarnir nokkra staði sem sérhæfa sig í ráðgjöf, umönnun og þjálfun fyrir yngra fólk með heilabilun og aðstandendur þeirra. Nánar verður sagt frá fundinum á fræðslufundi FAAS síðar á árinu.                                                 Áhugaverð heimasíða: www.alzheimer-avisen.dk /Svava Aradóttir 
